PODROZE ANDALUZJA

Mieszkancy Sewilli, stolicy
i Najwazniejszego miasta
Andaluzji, ucztuja Zielone
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WYOBRAZMY SOBIE, ZE HISZPANIA TO STO PEEN SMAKOWITYCH TAPAS,
ODDAJACYCH JEJ LOKAINY KOLORYT, TRADYCEE | HISTORIE. WYBIERAM
ANDALUZIJE | OD RAZU SIEGAM PO PRAWDZIWE SKARBY TEGO REGIONU:
OUWKI | = CENIONA NA CAtYM SWIECIE — PYSZNA OLWE. TO WSPANIALY
POCZATEK PODROZY PO TE} PRADAWNEJ, MAGICZNE] KRAINIE.

TEKST AGNIESZKA WOJTOWICZ-JACH

aen to jedna z oémiu andalu- sie w chwilowym nawiasie rzeczy- katedry i zaliczy¢ miejski targ, ktd-
zyjskich prowincji, ktérg prze-  wistosci, warto tam spedzi¢ choéby rego stragany oszalamiajg zapacha-
mierzal niegdy$é Don Kichot. kilka dni. mi i barwami. Zaopatrzy¢ sig w sery,
Jesli chcecie poznaé¢ fascy- Stolicg prowincji jest spore miasto szynki i oliwki. Sprzedawcy chetnie
nujacy przeszlos¢ kultury iberyjskiej, Jaen, nad ktérym géruje imponujacy nimi czestujg. Specjalnoscia regio-
odkry¢ prawdziwg dusze Hiszpanii XIII-wieczny zamek warowny, obec- nu sg tez stodycze, do wyrobu kté-
i przekona¢ sie, ze kolory tego kraju  nie mieszczacy wygodny hotel i re- rych uzywa sie oczywiscie miejsco-
to nie jedynie wypalona stoficem z6t¢  stauracje Parador de Turismo Santa  wej oliwy z oliwek.
i czerwien, ale takze subtelne odcienie  Catalina. Ze wzgdrza rozposciera sig
zieleni oliwek, powinniécie pojecha¢  wspanialy widok na niekonczace PLYNNE ZLOTO HISZPANII
wlasnie tam. Sladem arcydziel archi-  sie wzniesienia, pokryte oliwnymiga- W krajobrazie Jaen dominuja bez-
tektury, ale i tradycyjnych restauracji, jami. Odwiedzajac miasto Jaen, trze- kresne, tagodne wzgérza, poro$niete
gajéw oliwnych oraz prostych, goscin-  bakoniecznie zajrze¢ do XVI-wiecznej réwnymi rzedami drzew oliwnych.

nych gospodarzy. W tym regionie znajdziecie ich po-

nad 60 milionéw. ,,Plynne zlo-
ANTYKNA TALERZU ,tJbeda. Fasada to” tej prowincji, czyli oliwa,
Stynne miasteczka prowincji Jaen: Sf’iir’y’;jf:c% E?’agador. P to bogactwo i duma jej miesz-
Ubeda i Baeza, lezace dostownie Ortega, obecie hote] ) kaficéw. Nigdzie w Hiszpanii

nie produkuje sig jej wiecej
niz tam. Tloczg ja nawet naj-
mniejsze gospodarstwa rolne.
Hiszpanie uprawiajg 230 od-
mian oliwek, ale najczestsze to
picual oraz arbequina, z ktérych
powstaje oliwa najwyzszej ja-

kilkanascie kilometréw od siebie, to
piekne zabytki europejskiego rene-
sansu. Romantyczna platanina uli-
czek, zachwycajgca perspektywa im-
ponujacych placéow (najpiekniejszy
w calejHiszpanii Plaza de Santa Maria
znajduje sie wlasnie w Ubedzie) czy

misternie rzezbione fasady patacow, kosci, o stonecznej barwie, sub- - . f‘r i
koscioléw, a nawet doméw miesz- telnym smaku i zapachu $§wiezo i | ".J" ' ,3‘(.
kalnych przywoltujg wspomnienia skoszonej trawy. Co ciekawe, po- : ' B . J F f
wielkiej, imperialnej przeszlosci _ dobnie jak w przypadku wina, na ' ]

Hiszpanii. Zniewala panujacy tam = butelkach oliwy tez okresla sie vy 3 e 4’ f ;;‘ (
spokéj. Tych miast nie szpeca zad- - - = | miejsce pochodzenia, czyli deno- iy : .

ne krzykliwe reklamy, $§mieci czy = 2 = X minacje regionalng. Restauracje
bazgroly na murach. Chcac znalezé konkuruja ze soba, serwujac dania, »
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ktérych zasadniczym sktadnikiem
jest oczywiscie oliwa. W menu sg
gltéwnie ryby (solony dorsz), ale tak-
ze dziczyzna (specjalno$é¢ — perlicz-
ka), wieprzowina, grzyby i warzywa,
przede wszystkim karczochy, szpara-
gi, fasola i béb. Chleb z oliwg (pan de
aceite) nosi rozmaite nazwy i przy-
domki, w zaleznoéci od cze$ci pro-
wingji, z jakiej pochodzi, i niezmien-
nie, od setek lat, pozostaje podstawg
tutejszej diety.

ZIELONE KULECZKI GORA

Oliwki jadalne (zwane takze stoto-
wymi), ktérych Hiszpania jest naj-
wigkszym $wiatowym producen-
tem, to gléwnie odmiany manzanil-
la, gordal, carrascena i hojiblanca.
Trudno sobie wyobrazi¢ hiszpanskie
tapasy bez tych apetycznych zielo-
nych, czarnych, a nawet rézowych
kuleczek, nadziewanych w najprze-
r6zniejszy sposob: anchois, tunczy-
kiem, papryka, migdatami, serem
czy kaparami. Jednak najwieksze
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Turysci'ehetnie SpaceirujaiPomstarych

hiszpanskich u\igzka, peinych
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Podobnie jok w oznaczeniach
OLIWY winaiw cljliwie okredla sie miejsce
pochodzenia, czyli denominacie regionalng
oraz rok produkgii (oliwki na oliwe zbiera sie
od listopada do lutego i od razu ttoczy). Im
miodszy rocznik, tym lepiej. Optymalny zywot
oliwy z oliwek z pierwszego tfoczenia wynosi

uprawy i nowoczesne przetwornie
oliwek jadalnych znajdujg sie w in-
nym rejonie Andaluzji — w okolicach
Sewilli (trzeba jecha¢ 300 km na po-
tudniowy zachéd od Jaen). Smiato
mozna stwierdzié, ze oliwki - za-
réwno te jadalne, jak i te przezna-
czone do produkgcji oliwy — to sym-
bol catej Andaluzji, na réwni z cha-
rakterystycznym czarnym bykiem.
To jego sylwetka dumnie kréluje nad
wstegami autostrad przecinajacych
wzdluz i wszerz caly region.

Jaen oferuje nie tylko piekng ar-
chitekture i przyjemnosci gastrono-
miczne. W tej prowingji znajduja
sig najwieksze naturalne tereny zie-
lone Europy, lancuchy gér Sierra
Cazorola, Segura, Las Villas, Sierra
Magina, Sierra Andujar. Sg to obsza-
ry chronionych parkéw narodowych,
bogate w niezwykle okazy fauny i flo-
ry, poroéniete bujnymi lasami, kryja-
ce krystalicznie czyste jeziora i stru-
mienie. Miloénicy trekkingu, raftin-
gu, paraglidingu, roweréw gérskich

Stare miasteczko Olvera w Andaluzji
otaczaja malownicze wzgdrza, ktore
porastaja gaje oliwne

Warto zajrzed na sfrone: www.artificis.com.
Znajdziecie tam informacje o mozliwosciach
zorganizowania indywidualnych podiézy po regionie,
porady dotyczgce rezerwacii czy fransportu. Inne
przydaine strony: www.promojaen.es, www.dipujaen.es.

czy konnej jazdy znajda tu prawdzi-
wa ziemie obiecana.

RENESANS DLA SMAKOSZY
Temu, kto nie lubi sportu, na pewno
spodoba sie Andaluzja w wersji hi-
storycznej. Podréz do czaséw Iberdw,
a wiec okresu od VII do I wieku przed
Chrystusem, wiedzie przez miejsca
zwigzane z pradziejami tej czesci
pétwyspu — Despenaperros, Castulo,
Castellar, Pael de Becerro, Porcuna,
Huelma i miasto Jaen. Inne ciekawe
wycieczki obejmuja wyzsze partie
g6r Sierra Morena, drugie co do wiel-
kosci miasto prowincji Linares (styn-
nace ze wspanialych baréw tapas
i walk bykéw), barokowe La Carolina
czy region El Condado z sielanko-
wym krajobrazem gajéw oliwnych
i malych wsi, znanych od setek lat
z mistrzowskiego rzemiosta. Prowin-
cje Jaen warto odwiedzi¢ o kazdej
porze roku, bo zawsze tam mozna
trafi¢ na festiwal albo barwne religij-
ne $wieto. ®
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Kordoba, miasto w Andaluzji. Do XV w. miejsce zamieszkania tysiecy Zydéw. Na zdjeciu mafa uliczka

w bytej dzielnicy zydowskiej, dzis wiaczonej w obreb Starego Miasta

Whe Th A YA\ S
L3 . : \
I *‘i_".

i

Na pewno warto sprébowad win czerwonych 5o ket ziczosnku. #  iedioisddena.nec
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W |NA z Bcnlen i Frf:n_le& No i nie byt WAA‘ndO|UZ|I fen, z ro ami], dorsz na wiele sposow } O euro] i wygodnie
kio nie napit sie leche vieja, czyli pysznego likieru z mlekiem, (bacalao), butki z oliwg i paprykq (chio), ulokowane Alva i Fanez oraz |
Husa Rosaleda de Don Pedro.

Cynamonem, kovvq, eaudevie i cukrem. duszone migsa oraz niezliczone deser\/.

12-18 miesiecy od daty produkcji. Okredlenie
"extra virgen" $wiadczy o tym, ze oliwa zosfata
wyciénieta na zimno, dzieki czemu zachowata
i swoje najwazniejsze sktadniki i wiasciwosci.

Baeza, Miasto pet

. X Ne renesanso .
siedziba Uniwers wych zabytkdw, |

est
ytetu i turystycznq atrakcja And,

aluzji

SUKCES 159

158 SUKCES



